
Учебный план 

МБУДО Центр «Юность» 

на 2025-2026 учебный год 

 

№ 

п/п 

Наименование ДООП / 

Объединения 

Обучение Количество 

учебных 

недель 

Количество часов 

в год 
1 год 2 год 3 год 4 и посл. 

час инд час инд час инд час инд 

Художественная направленность 

1.  

АДОП «Красочный мир 

бального танца» / Образцовый 

детский коллектив 

Новосибирской области 

Студия спортивных бальных 

танцев «Триумф» 

    2 1   36 72 / 36 

2.  АДОП «Ультрамарин»  1 1       36 36 / 36 

3.  
ДООП «Аккорд» / Вокальная / 

Студия «Музыка ветра» 
  2  2    36 72 / 72 

4.  

ДООП «Аккорд», инд. / 

Вокальная / Студия «Музыка 

ветра» 

   1     36 36 

5.  
ДООП «Алиса», базовый 

уровень уровень/ ТО «Алиса» 
  4  4  6  36 144 / 144 / 216 

6.  
ДООП «Алиса», стартовый 

уровень уровень/ ТО «Алиса» 
2        36 72 

7.  

ДООП «Артбалет», базовый 

уровень / Театр танца 

«Артбалет» 

4  4  6    36 144 / 144 / 216 

8.  

ДООП «Артбалет», стартовый 

уровень / Театр танца 

«Артбалет» 

2  3      36 72 / 108 

9.  
ДООП «Артландия» / Изо-

дизайн студия «Бирюза» 
    6    36 216 

10.  
ДООП «Брейк-КЛАСС!» / ТО 

по брейкингу 
4  6      36 144 / 216 

11.  
ДООП «Вдохновение» / 

Вокальный коллектив 

«Вдохновение» 

2  4  4  4  36 
72 / 144 / 144 / 

144 

12.  
ДООП «Вдохновение», инд. / 

Вокальный коллектив 

«Вдохновение» 

   2  2  2 36 72 / 72 / 72 

13.  

ДООП «Волшебная кисть», 

базовый уровень / образцовая 

студия ИЗО «Волшебная 

кисть» 

4  6  6    36 144 / 216 / 216 

14.  
ДООП «Гармония творчества» 

/ Студия ИЗО и ДПИ 

«Гармония творчества» 

2    6  9  36 72 / 216 / 324 

15.  
ДООП «Детский брейк», 

стартовый уровень / ТО по 

брейкингу 

  2      36 72 

16.  
ДООП «Детский театр 

«Бумбараш», базовый уровень 

/ детский театр «Бумбараш» 

  6  8    36 216 / 288 

17.  

ДООП «Детский театр 

«Бумбараш», стартовый 

уровень / детский театр 

«Бумбараш» 

6        36 216 

18.  
ДООП «Дружим с музыкой» / 

ТО «Дружим с музыкой» 
2  2      36 72 / 72 

19.  

ДООП «Зеркало», базовый 

уровень / творческая 

мастерская авторской куклы 

«Зеркало» 

  4  6  6  36 144 / 216 / 216 

20.  
ДООП «Изобразительное 

искусство и основы дизайна», 
  4      36 144 



базовый уровень / Изо-дизайн 

студия «Бирюза» 

21.  

ДООП «Изобразительное 

искусство и основы дизайна», 

базовый уровень / Творческая 

лаборатория «Жираф» 

4    6    36 144 / 216 

22.  

ДООП «Изобразительное 

искусство и основы дизайна», 

стартовый уровень / Изо-

дизайн студия «Бирюза» 

2  2      36 72 / 72 

23.  

ДООП «Изобразительное 

искусство и основы дизайна», 

стартовый уровень / 

Творческая лаборатория 

«Жираф» 

2  2      36 72 / 72 

24.  

ДООП «Изобразительное 

искусство и основы дизайна», 

углубленный уровень / Изо-

дизайн студия «Бирюза» 

6  6      36 216 / 216 

25.  
ДООП «Каприз» / Студия 

эстрадного танца «Каприз» 
  3  6  7  36 108 / 216 / 252 

26.  
ДООП «Каприз» / Студия 

эстрадного танца «Каприз» 
      8  36 288 

27.  
ДООП «Карамель» / ТО 

«Карамель» 
  3  6  7  36 108 / 216 / 252 

28.  
ДООП «Колорит» / Студия 

ДПИ и ИЗО «Колорит» 
2  3  6    36 72 

29.  
ДООП «Конструирование в 

дизайне среды» / изостудия 

«Семицветик» 

2  2      36 72 / 72 

30.  
ДООП «Красочный путь», 

базовый уровень / ТО 

«Красочный путь» 

6  6  6    36 216 / 216 / 216 

31.  
ДООП «Красочный путь», 

углубленный / ТО «Красочный 

путь» 

      8  36 288 

32.  
ДООП «Кредо» / вокальная 

студия «Кредо» 
  2  3    36 72 / 108 

33.  
ДООП «Кредо», инд. / 

вокальная студия «Кредо» 
 2  2  2  2 36 72 / 72 / 72 / 72 

34.  
ДООП «Ладья», базовый 

уровень / детское фольклорное 

объединение «Ладья» 

  2  3    36 72 / 108 

35.  
ДООП «Мастерская 

праздника», базовый уровень / 

ТО анимации 

  4  6  6  36 144 / 216 / 216 

36.  
ДООП «Мастерская 

праздника», стартовый 

уровень  

2        36 72 

37.  
ДООП «Мастерская радости», 

углубленный уровень / ТО 

анимации 

6        36 216 

38.  
ДООП «Мастерская радости», 

углубленный уровень / ТО 

анимации 

  6      36 216 

39.  
ДООП «Мастерская 

художника» / ТО «Мастерская 

художника» 

2  6  8    36 72 / 216 / 288 

40.  ДООП «Мир мюзикла» 2        36 72 

41.  
ДООП «Подсолнух», базовый 

уровень / ТО по батику 

«Подсолнух» 

  4  6  6  36 144 / 216 / 216 

42.  
ДООП «Подсолнух», 

стартовый уровень / ТО по 

батику «Подсолнух» 

2        36 72 

43.  
ДООП «Радужная кошка», 

базовый уровень / Студия 
5    5  6  36 180 / 180 / 216 



современного танца «Радужная 

кошка» 

44.  

ДООП «Радужная кошка», 

стартовый уровень / Студия 

современного танца «Радужная 

кошка» 

2  2      36 72 / 72 

45.  
ДООП «Семицветик», базовый 

уровень/ изостудия 

«Семицветик» 

4  4  4  6  36 
144 / 144 / 144 / 

216 

46.  
ДООП «Семицветик», 

стартовый уровень/ изостудия 

«Семицветик» 

2        36 72 

47.  

ДООП «Сердолик», базовый 

уровень / студия 

экспериментального 

моделирования одежды 

«Сердолик» 

  4  6  6  36 144 / 216 / 216 

48.  

ДООП «Сердолик», 

углубленный уровень / студия 

экспериментального 

моделирования одежды 

«Сердолик» 

      8  36 288 

49.  
ДООП «Соколята»- базовый 

уровень (инд)/ вокальное 

объединение «Соколята» 

 2  2  2  2 36 72 / 72 / 72 / 72 

50.  
ДООП «Соколята», базовый 

уровень / вокальное 

объединение «Соколята» 

  2  4  6  36 72 / 144 / 216 

51.  
ДООП «Соколята», стартовый 

уровень / вокальное 

объединение «Соколята» 

2      4  36 72 / 144 

52.  
ДООП «Тайны театрального 

закулисья» / / ТО «Мечта» 
      5  36 130 

53.  
ДООП «Тайны театрального 

закулисья» / ТО «Мечта» 
      6  36 216 

54.  
ДООП «Театральное 

искусство», стартовый уровень 

/ ТО по театру  

2        36 72 

55.  
ДООП «Теория музыки» / ТО 

«Теория музыки» 
  2  2  2  36 72 / 72 / 72 

56.  
ДООП «У истоков 

мастерства», базовый уровень / 

Образцовая студия керамики 

  4  6  6  36 144 / 216 / 216 

57.  
ДООП «Чудо-лоскут» / 

Текстильно-художественная 

мастерская «Чудо-лоскут» 

  4    5  36 144 / 180 

58.  
ДООП «Чудо-лоскут» / 

Текстильно-художественная 

мастерская «Чудо-лоскут» 

      6  36 216 

59.  
ДООП «Экспромт» / Ансамбль 

танца «Экспромт» 
2        36 72 

60.  
ДООП «Экспромт» / Ансамбль 

танца «Экспромт» 
      14  36 504 

61.  
ДООП «Экспромт» / Ансамбль 

танца «Экспромт» 
      17  36 612 

62.  
ДООП «Юный пианист» / ТО 

«Фортепиано» 
2  2  2  2  36 72 / 72 / 72 / 72 

63.  
КСЛ «АРТ-ПРОГРЕСС по 

видам искусств» 
6        4 24 

64.  КСЛ «АРТриум» 6        4 24 

65.  КСЛ «Школа здоровья» 6        4 24 

Естественно-научная направленность 

66.  
ДООП «ЭКОМир» / 

Объединение «Экомир» 
1        36 36 

Физкультурно-спортивная направленность 

67.  
ДООП «Вершины 

танцевального триумфа» / 
    6  8  36 216 / 288 



Образцовый детский 

коллектив Новосибирской 

области Студия спортивных 

бальных танцев «Триумф» 

68.  

ДООП «Вершины 

танцевального триумфа», инд. 

/ Образцовый детский 

коллектив Новосибирской 

области Студия спортивных 

бальных танцев «Триумф» 

 1  2  3  4 36 
36 / 72 / 108 / 

144 

69.  
ДООП «Восточные 

единоборства» - углубленный/ 

спортивная секция по каратэ 

      8  36 288 

70.  

ДООП «Восточные 

единоборства» «Карате» / 

Секция восточных 

единоборств «Самурай» 

4  4,5  6    36 144 / 162 / 216 

71.  

ДООП «Восточные 

единоборства» стартовый / 

Спортивная секция 

«Восточные единоборства» 

4        36 144 

72.  

ДООП «Восточные 

единоборства» стартовый 

уровень / 

спортивная секция по каратэ 

4        36 144 

73.  

ДООП «Восточные 

единоборства», базовый 

уровень / Спортивная секция 

«Восточные единоборства» 

  6  6    36 216 / 216 

74.  

ДООП «Восточные 

единоборства», базовый 

уровень / спортивная секция 

по каратэ 

  6  6    36 216 / 216 

75.  

ДООП «Восточные 

единоборства», углубленный 

уровень / Спортивная секция 

«Восточные единоборства» 

      8  36 288 

76.  
ДООП «Карате», базовый 

уровень / Спортивная секция 

«Карате» 

4      6  36 144 / 216 

77.  
ДООП «Карате», стартовый 

уровень / Спортивная секция 

«Карате» 

  3      36 108 

78.  
ДООП «Новая Эра» / 

Танцевально-спортивный 

коллектив «Новая Эра» 

2  4  6  8  36 
72 / 144 / 216 / 

288 

79.  
ДООП «Новая Эра», инд. / 

Танцевально-спортивный 

коллектив «Новая Эра» 

     2  2 36 72 / 72 

80.  
ДООП «Смешанные 

единоборства» / Спортивная 

секция «Самбо» 

2  4  5  6  36 
72 / 144 / 180 / 

216 

81.  
ДООП «Фитнес-аэробика» / 

Спортивная секция «Фитнес» 
2  3  3    36 72 / 108 / 108 

Техническая направленность 

82.  

ДООП «Основы виртуального 

проектирования и 

моделирования» / Творческая 

лаборатория «Жираф» 

2  4      36 72 / 144 

Туристко-краеведческая направленность 

83.  
ДООП «Традиционный 

региональный фольклор и 

этнография» /  

2        36 72 

Социально-гуманитарная направленность 

84.  
ДООП «Мастер слова» 

2  2  5  6  36 
72 / 72 / 180 / 

216 

 



СОЦИАЛЬНЫЙ ЗАКАЗ 

 

№ 

п/п 

Наименование ДООП / 

Объединения 

Обучение Количество 

учебных 

недель 

Количество 

часов в год 
1 год 2 год 3 год 4 и посл. 

час инд час инд час инд час инд 

Художественная направленность 

1.  
ДООП «Алиса-1», стартовый 

уровень / ТО «Алиса»  
2        36 72 

2.  
ДООП «Артбалет», базовый 

уровень / Театр танца «Артбалет» 
  4      36 144 

3.  
ДООП «Вдохновение» / Вокальный 

коллектив «Вдохновение» 
    4    36 144 

4.  

ДООП «Волшебная кисточка» / 

образцовая студия ИЗО 

«Волшебная кисть» 

2        36 72 

5.  

ДООП «Гармония творчества» / 

Студия ИЗО и ДПИ «Гармония 

творчества» 

2        36 72 

6.  
ДООП «Детский брейк»/ ТО по 

брейкингу 
2        36 72 

7.  

ДООП «Зеркало», стартовый 

уровень/ / творческая мастерская 

авторской куклы «Зеркало» 

2  2      36 72 / 72 

8.  

ДООП «Изобразительное искусство 

и основы дизайна», базовый 

уровень / Творческая лаборатория 

«Жираф» 

  4      36 144 

9.  

ДООП «Изобразительное искусство 

и основы дизайна», базовый 

уровень / Изо-дизайн студия 

«Бирюза» 

4        36 144 

10.  
ДООП «Каприз» / Студия 

эстрадного танца «Каприз» 
2  2      36 72 / 72 

11.  
ДООП «Карамель» / ТО 

«Карамель» 
2        36 72 

12.  
ДООП «Красочный путь - 1» / ТО 

«Красочный путь» 
2  2      36 72 / 72 

13.  
ДООП «Ладья»/ фольклорное 

объединение  
2        36 72 

14.  
ДООП «Мастерская праздника», 

стартовый уровень / ТО анимации 
2        36 72 

15.  

ДООП «Мастерская художника», 

стартовый уровень / ТО 

«Мастерская художника» 

2        36 72 

16.  ДООП «Мир мюзикла»   4      36 144 

17.  

ДООП «Музицирование и 

сочинение» / ТО «Музицирование и 

сочинение» 

2        36 72 

18.  
ДООП «Музыка ветра» / Вокальная 

студия «Музыка ветра» 
2        36 72 

19.  
ДООП «Пластилиновая сказка» / 

ТО пластилинографии 
2        36 72 

20.  
ДООП «Семицветик», базовый 

уровень/ изостудия «Семицветик» 
    4    36 144 

21.  

ДООП «Сердолик» / студия 

экспериментального 

моделирования одежды 

«Сердолик» 

2  2      36 72 / 72 

22.  
ДООП «Соколята - 1» / вокальное 

объединение «Соколята» 
2  2      36 72 / 72 

23.  
ДООП «Тайны театрального 

закулисья» / ТО «Мечта» 
2        36 72 

24.  
ДООП «Театральное искусство» / 

ТО по театру 
2  2      36 72 / 72 

25.  
ДООП «У истоков мастерства» / 

студия керамики  
2        36 72 



26.  

ДООП «Чудо-лоскут» / 

Текстильно-художественная 

мастерская «Чудо-лоскут» 

4        36 144 

27.  
ДООП «Экспромт» / Ансамбль 

танца «Экспромт» 
2        36 72 

Физкультурно-спортивная направленность 

28.  
ДООП «Восточные единоборства - 

1» / Спортивная секция по каратэ 
2  2      36 72 / 72 

29.  

ДООП «Восточные единоборства - 

1» / Секция восточных единоборств 

«Самурай» 

2        36 72 

30.  
ДООП «Карате», базовый уровень / 

Спортивная секция «Карате» 
    4    36 144 

31.  
ДООП «Новая Эра». / Танцевально-

спортивный коллектив «Новая Эра» 
      4  36 144 

32.  
ДООП «Смешанные единоборства» 

/ Спортивная секция «Самбо» 
  4      36 144 

33.  

ДООП «Триумф» / Студия 

спортивно-бального танца 

«Триумф» 

2        36 72 

34.  
ДООП «Фитнес-аэробика» / 

Спортивная секция «Фитнес» 
      4  36 144 
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