
 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

города Новосибирска 

«Детский (подростковый) центр «Юность»  

на 2025 – 2026 учебный год 

 

1. Начало учебного года: 

01 сентября 2025 года  

Комплектование групп на новый учебный год производится с 15 августа по 15 

сентября. 

2. Окончание учебного года: 

31 августа 2026 года 

3. Начало занятий: 

Не ранее 08:00 часов 

4. Окончание учебных занятий: 

● для детей до 7 лет - не позднее 19:30 часов; 

● для детей 7-10 лет – не позднее 20:00 часов; 

● для обучающихся старше 10 лет допускается окончание занятий в 21:00 час. 

 

5. Продолжительность учебного года: 

36 учебных недель, 16 каникулярных недель 

6. Режим работы: 

 Расписание занятий составляется администрацией по представлению 

педагогических работников с учётом возрастных особенностей детей, пожеланий 
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родителей (законных представителей), установленных санитарно-гигиенических 

норм1. Занятия проводятся в любой день недели, включая воскресенье.  

7. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

Работа с детьми организовывается в течение всего календарного года, включая 

каникулярное время.  

Сроки Этапы Продолжи- 

тельность 

Содержание 

01.09.25 - 

07.09.25 

Первое 

полугодие 

 

1 неделя Организационный период, набор детей в творческие 

объединения, дни открытых дверей, орг. собрания с 

родителями и т. п. Работа с неполным составом 

детей, комплектация учебных групп. Занятие по 

временному расписанию 

08.09.25 - 

21.12.25 

15 недель Работа по утверждённому расписанию, выполнение 

образовательных программ, организация 

мероприятий в соответствии с программой 

воспитательной работы, планами педагогов-

организаторов 

22.12.25 - 

08.01.26 

Новогодние 

каникулы 

2 недели Занятия проходят по временному расписанию, 

досуговая деятельность, организуется в соответствии 

с планом новогодних каникул.  

09.01.26 - 

31.05.26 

Второе 

полугодие 

20 недель Работа по утверждённому расписанию на второе 

полугодие, выполнение образовательных программ, 

организация мероприятий в соответствии с 

программой воспитательной работы, планами 

педагогов-организаторов 

11.05.26 - 

24.05.26 

Промежуточн

ая аттестация 

2 недели Завершающая аттестация обучающихся. Отчётные 

концерты, выставки. Итоговые родительские 

собрания. 

01.06.26 - 

31.08.26 

Летние 

каникулы 

14 недель Работа с неполным составом детей. Занятие по 

временному расписанию для корректировки учебного 

плана. 

14.07.25 -  

31.08.25 

Реализация краткосрочных программ. Работа со 

сменным составом детей. Организация работы 

профильных отрядов, кружковая работа. Отпуска 

педагогических работников по графику. 

 

Праздничными выходными днями2 в 2024-2025 учебном году являются: 

4 ноября – День народного единства 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января - Новогодние каникулы, 

7 января – Рождество Христово, 

23 февраля – День защитника Отечества, 

 
1  Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" 

2 Ст. 112 Трудового кодекса Российской Федерации 



8 марта – Международный женский день, 

1 мая – Праздник Весны и Труда, 

9 мая – День Победы 

12 июня – День России 

 

8. Распределение образовательной недельной нагрузки в течение учебной 

недели по одному направлению 

-дошкольники - 2 - 4 часа 

-учащиеся младшего школьного возраста - до 6 часов 

-учащиеся среднего школьного возраста - до 8 часов 

-учащиеся старшего школьного возраста - до 8 часов 

 

*Учащийся может заниматься в одном и более объединениях. 

 

9. Продолжительность занятий: 

Продолжительность учебного занятия определяется в академических часах и 

составляет: 25 - 30 минут (у дошкольников), 30 - 45 минут (для обучающихся 

остальных возрастных групп). Продолжительность занятий детей в учебные дни - не 

более 3-х академических часов в день, в выходные и каникулярные дни - не более 4 

академических часов в день. Количество учебных часов для группы в неделю 

регламентируется образовательной программой. 

 

10. Продолжительность перемен: 

После 30 - 45 минут занятий необходимо устраивать перерыв длительностью 

не менее 10 минут для отдыха обучающихся и проветривания помещений. 

 

11. Форма занятий 

Очная.  
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